Procedury postępowania w przypadku próby samobójczej 
lub samobójstwa ucznia w Szkole Podstawowej nr 1 
im. Zofii Urbanowskiej w Koninie

Każdy pracownik  ma obowiązek zareagowania na jakikolwiek sygnał 
o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub powzięcia informacji, że uczeń planuje podjąć lub podjął próbę samobójczą każdy pracownik powinien niezwłocznie poinformować o tym dyrektora szkoły, wychowawcę klasy lub pedagoga szkolnego. 
Do zachowań, które powinny zaniepokoić pracowników szkoły, gdyż mogą wskazywać na zamiary samobójcze, należą:
· Mówienie o poczuciu beznadziejności, bezradności, braku nadziei.
· Mówienie wprost lub bezpośrednio o samobójstwie, pisanie listów pożegnalnych lub testamentu.
· Pozbywanie się osobistych i cennych dla ucznia przedmiotów.
· Unikanie kontaktów z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie się 
w sobie.
· Zaniechanie zajęć, które dotychczas sprawiały uczniowi przyjemność.
· Przejawianie dużych zmian charakteru, nastroju, występowanie nietypowych zachowań.
· Przejawianie innych zachowań ryzykownych: okaleczanie się, zażywanie narkotyków, spożywanie alkoholu.
· Przejawianie zainteresowania tematyką śmierci, umierania itp.
· Podejmowanie w przeszłości prób samobójczych.
· Fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), które popełniły samobójstwo.
· Myśli i nasilone tendencje samobójcze.
· Zaburzenia psychiczne.
· Po odebraniu zgłoszenia wychowawca ucznia wraz z pedagogiem szkolnym dokonują diagnozy zgłoszenia oraz sytuacji szkolnej 
i rodzinnej ucznia.
· Jeśli uznają, że zachodzi taka potrzeba, kontaktują się z rodzicami w celu ustalenia przyczyny niepokojących zmian w zachowaniu ucznia.
· Jeżeli wspólne ustalenia potwierdzają obawy o zagrożeniu, informacja przekazywana jest dyrektorowi szkoły.
· Wraz z rodzicami ustalane są zasady postępowania wobec ucznia: sposób 
i zakres kontaktów z rodzicami, a także pomoc psychologiczno -pedagogiczną na terenie szkoły lub poza nią.
I. Postępowanie w przypadku powzięcia informacji, że uczeń podjął próbę samobójczą.
Po powzięciu informacji, że uczeń podjął próbę samobójczą dyrektor szkoły, wychowawca, pedagog szkolny podejmują następujące działania: 
1. Jeśli próba samobójcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik) powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoły, a ten rodziców/opiekunów prawnych, 
2. Wzywane jest  pogotowie ratunkowe,
3. Dyrektor szkoły, pedagog i wychowawca dokonują oceny sytuacji 
i przeprowadzają rozmowę wspierająca z rodzicami/opiekunami prawnymi oraz przekazują informacje dotyczące pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 
4. Jeśli próba samobójcza ma miejsce w domu, a rodzic/ opiekun prawny poinformował o zajściu szkołę, dyrektor szkoły, pedagog szkolny przekazuje rodzicom/ opiekunom prawnym informacje dotyczące pomocy psychologiczno - pedagogicznej, 
5. O próbie samobójczej dyrektor informuje Radę Pedagogiczną pod rygorem tajemnicy w celu podjęcia wspólnych działań oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoły przez wszystkich nauczycieli, 
6. Wychowawca klasy i pedagog szkolny  planują dalsze działania 
w oparciu o zalecenia specjalisty (psychiatry), jeżeli jest taka możliwość. Planują dalsze działania  mające na celu zapewnienie uczniowi bezpieczeństwa w szkole, atmosfery życzliwości i wsparcia oraz przekazują rodzicom/ prawnym opiekunom informacje o możliwościach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkołą.

II. Postępowanie w przypadku powrotu ucznia do szkoły po powziętej próbie samobójczej lub dłuższym pobycie w szpitalu (zaburzenia psychiczne).
1. Pedagog i wychowawca otaczają opieką ucznia poprzez udzielenie wsparcia w postaci rozmów, spotkań, kontaktu z rodzicami. 
W miarę konieczności wskazują miejsca poza szkołą, w których jest możliwe skorzystanie z terapii i fachowej opieki specjalistów.
2. W przypadku zaistnienia przesłanek, mogących świadczyć 
o pogorszeniu stanu zdrowia, rodzice/opiekunowie prawni po uzyskaniu takiej informacji ze szkoły, mają obowiązek odebrać dziecko ze szkoły i udać się do odpowiedniego specjalisty.

III. Postępowanie w przypadku śmierci samobójczej ucznia.
1. [bookmark: _GoBack]Wychowawca zbiera wstępne informacje o okolicznościach zdarzenia i przekazuje dyrektorowi szkoły.
2. Dyrektor Szkoły zawiadamia odpowiednie organy określone 
w prawie oświatowym.
3. Dyrektor Szkoły informuje  nauczycieli o zdarzeniu na Radzie Pedagogicznej. Opracowany zostaje plan dalszych działań.
4. Wychowawca klasy informuje uczniów we właściwy sposób 
o zaistniałej sytuacji (należy unikać przekazywania informacji na forum szkoły). Komunikat ogranicza się do absolutnego minimum, unikając sensacyjnego rozgłosu. Nie należy wspominać ani nie opisywać metody samobójstwa oraz miejsca, w którym je popełniono. 
5. Wychowawca klasy za zgodą Dyrektora Szkoły umożliwia uczniom udział  w ceremoniach pogrzebowych.
6. Wychowawca klasy jest odpowiedzialny za zorganizowanie  wsparcia psychologicznego uczniom. Może przekazać informację 
o dostępnej pomocy / lista dostępnych placówek z aktualnymi adresami i numerami telefonów oraz telefonów zaufania/.
 





